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Fran verandan till Lagunillas Lodge kan du njuta av San José-dalen. Foto: ROBERT KARLSSON
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Stralande utsikt
over Costa Rica

Ett riktigt hojdarhotell i Costa Rica &r La-
gunillas Lodge, som ligger nara en halvaktiv
vulkan och har utsikt 6ver dalen som hyser
huvudstaden San José.

Det ar helt gudomligt att sitta pa hotellets
stora veranda med 6ppen spis och njuta av
utsikten. Speciellt nar kvéllsmorkret tar vid

och alla ljusen i dalen

Vulkanen Poas krater ses med
fordel tidigt pa morgonen.

- i tands.

En middag pa ve-
randan — exempelvis
kyckling, ris och
gronsaker — kostar
ungefar 25 kr.

Lagunillas har ba-
ra nagra fa rum och
tva sma stugor. Ett
rum med en dubbel-
sang och en enkel-
séng (ndstan som tva
rum), plus egen dusch/toa (dock endast med
kallvatten) kostar cirka 225 kr. De har dven
rum utan egen dusch/toa som &r nagot billi-
gare.

Missa inte heller soluppgangen vid sexti-
den pa morgonen. Darefter ar det hog tid att
vandra de fem kilometerna upp till den svavel-
osande vulkanen Poas, med en gronskimran-

Thailands ambassad
i Kambodja oppen
Efter att ha varit stangd i lite 6ver ett
ar, har den thaildndska ambassaden i
Kambodjas huvudstad Phnom Phen
Oppnat igen.

Anledningen till att den hallits stangd
var bland annat att den i januari forra aret
brandhéarjades under ett upplopp som rik-
tade sig mot thailandska intressen.

Men nu har relationerna mellan Thai-
land och Kambodja atergatt till det nor-
mala och ambassaden ar 6ppen som van-
ligt.
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gar en buss dagligen klockan 08.40 upp till
Poas, resan tar ungefér tva timmar. Tillbaka
gar den kI 13.30 och priset for en t/r-biljett ar
cirka 35 kr.
Manga gor Poas som en dagstur, men jag
rekommenderar minst en natt hos Lagunillas.
Ség i sa fall till chaufforen att du vill bli av-
slappt vid avfarten dit, varifran det ar cirka tva
kilometers promenad ldngs en grusvag.
Det gar att fortsatta tillbaka pa
samma bussbiljett dagen efter, men
beratta dven detta for chaufforen.

Se bilder fran bland
annat Marocko pa

Hans Hendriksens sajt.

Dalig service i
nationalparkerna

nnan jag kom hit till Costa Rica hade jag
den uppfattningen att detta skulle vara
nationalparkernas férlovade land, dar allt
ir vilordnat fér den som vill besoka en park.

Nu ir jag inte sa siker lingre.

Jag var f6r ndgra dagar sedan uppe i Chir-
ripo nationalpark, ett bergsomrade med en
topp pa 3 820 meters hojd att bestiga och
med mojlighet att bo pa 3 400 meters hojd i
en enkel anliggning (15 rum med tva dubbel-
sangar i vardera).

Bokostnaden &r 75 kr per natt och dé in-
gar bara en enkel madrass. Filt eller sovsick
gar atthyra, men det var inga glada miner
nir jag storde parkvakternas tv-tittande for
att gora just detta.

De flesta besdkare som kommer hit tar sig
sedan upp till toppen vildigt tidigt, av-
marsch mellan fyra och fem pa morgonen.
Jag tog for givet att minst en parkvakt skulle
vara uppe och kolla vilka som gav sig ivig
och kanske ge lite goda rad.

Nir jag bestigit vulkaner i exempelvis In-
donesien har det alltid varit nigon som gjort
detta och hallit koll pa att alla kommit tillba-
ka. Men inte hir i Chirripo. Alla parkvakter
lag och sov och verkade inte bry sig ett dugg.

Just nu &r jag i den lilla byn Puerto Jime-
nez i sydvastra Costa Rica, nara regnskogs-
parken Corcovado. Kom hit med en for-
hoppning om fyra till fem dagars tung trek-
king. Men nu dr det tveksamt.

Tva kanadensiskor pa vért hotell hade bo-
katboende i parken for Gver en ménad se-
dan (60 kr natten, utdver parkavgiften pa 6o
kr/dag). Nir de kom hit i gar mottes de av
beskedet att en grupp forskare fatt deras
platser och att allt nu var fullt i flera dagar
framover. Det enda de kunde gora var att ga
en dagstur en bitin i parken.

For min del blir det nu troli-
gen ocksa en kortare parktur.
Sedan bar det av mot de andra
och mycket billigare linder-
na i regionen: Panama, Ni-
caragua, Honduras och
Guatemala.

Forhoppningsvis ar
det enklare att njuta av
spannande regnskog
i deras nationalpar-
ker.

Robert Karlsson

Backpacker-specialist

pa Aftonbladet Resa

och webbredaktor for
resesajten Jordenrunt.nu

» Sajt-tipset ————

Kika in pa den hollandske
fotografen Hans Hendrik-
sens sajt.

Har finns det 6ver 500 re-
sefotografier pa djur, natur
och ménniskor fran Afrika,
Asien, Europa och Latin-
amerika att njuta av. Lite in-
spiration for nasta resa kan-
ske?
»www.hanshendriksen.net
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